PLANNING 2023-2024

GROUPE

LUND/

MARD/

MERCRED/

JEUD/

VENDRED/

SAMEDI

Baby 1
20271

1Th30
12h15

Baby 2
2020

T0h30
1Th15

Eveil
2079

9h30
10h30

Panda
2018

17h00
18h00

Poussine Loisir
2015 a 2077

14h00
15h30

Poussine Compet
2015 a 2017

17h00
719h00

15h30
17h30

Jeunesse Loisir
2074 et avant

17h30
719h00

Jeunesse Compet
2010-2011-2012-2013

18h30
20h30

18h00
20h30

Ainées Compet

Avant 2070

18h30
20h30

18h00
20h30

Pilates

15h45
16h45

719h00
20h00

Cardio adultes

+ intense

79h00
20h00

Gym douce

Renforcement

18h00
719h00

Body Scult

719h00
20h00




